Lunes 



1 8"" semana del 
Tiempo ordinario 



LECTIO 



Primera lectura: Numeros 11, 4b- 15 

En aquellos dias, los israelitas se pusieron a llorar diciendo: 

-jOjala tuvieramos carne para comer! ^ jComo nos acor- 
damos del pescado que comiamos en Egipto de balde, de los 
pepinos y melones, de los puerros, cebollas y ajos! ^ Ahora 
languidecemos, pues solo vemos mana. 

' El mana era como la semilla del coriandro, y su color, 
como el del bedelio. " El pueblo se esparcia para recogerlo, y 
lo molian en molinos o lo machacaban en el almirez. Despues 
lo cocian en una caldera y hacian tortas que sabian a pasta 
amasada con aceite. ' Cuando el rocio caia sobre el campo por 
la noche, caia sobre el el mana. 

'° Oyo Moises como el pueblo se quejaba, reunido por fa- 
milias a las puertas de las tiendas, provocando gravemente la 
ira del Sefior, y muy contrariado se dirigio al Senor diciendo: 

" -tPor que tratas mal a tu siervo? ^Por que me has retira- 
do tu confianza y echas sobre mi la carga de todo este pueblo? 
'^ (^Acaso lo he concebido yo o lo he dado a luz para que me 
digas: «Llevalo sobre tu regazo como lleva la nodriza a su cria- 
tura y condiicelo hacia la tierra que prometi a sus padres ?» 
" ^Donde puedo yo encontrar came para todo este pueblo, que 
viene a mi llorando y me dice: «Danos came para comer»? '^ Yo 
solo no puedo soportar a este pueblo; es demasiada carga para 
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mi. '^ Si me vas a tratar asi, prefiero morir. Pero si todavia gozo 
de tu confianza, pon fin a mi afliccion. 

** Reemprendemos el camino de Israel por el desier- 
to. El pueblo, liberado de la esclavitud de Egipto, esta 
cansado. No ha llegado aun a la tierra prometida. El 
desierto se convierte en el lugar de la tentacion y de la 
prueba, de la murmuracion y de la revuelta. Mas que 
tener la mirada puesta en la salvacion obtenida y en el 
don recibido de Dios, mira hacia atras con nostalgia, 
hasta adoptar la inverosimil actitud de anorar los alimen- 
tos que comian en Egipto. jMejor esclavos en Egipto que 
libres en el desierto con el mana de Dios! Un alimento 
ligero que sabia a pasta amasada con aceite y no Uena- 
ba el estomago; un pueblo descontento, practicamente 
incapaz de reconocer los dones de Dios: la libertad y el 
alimento que viene del cielo. 

Y con el pueblo, precisamente porque esta ligado vis- 
ceralmente a su destino, aparece la profunda crisis de 
Moises, el caudillo decepcionado por su gente, que se 
queja a Dios. Es la suerte del mediador que debe identi- 
ficarse con el destino de su pueblo y permanecer fiel a 
su Dios. La oracion de Moises, que anticipa los lamen- 
tos del salmista y de los profetas, es significativa tam- 
bien por su realismo. El amigo de Dios tambien puede 
enfadarse con el. Y es que el pueblo es del Senor, no de 
Moises. Por esa razon, el audaz lamento del caudillo de 
Israel pone en tela de juicio, como una razon extrema, 
la fidelidad paterna y materna de Dios. Moises le pide a 
Dios, de una manera indirecta, que sea padre y madre 
del pueblo que ha engendrado. 



Evangelic: Mateo 14,13-21 

En aquel tiempo, '^ Jesus, al enterarse de lo sucedido, se 
retiro de alli en una barca a un lugar tranquilo para estar a 
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solas. La gente se dio cuenta y le siguio a pie desde los pueblos. 
'" Cuando Jesus desembarco y vio aquel gran gentio, sintio 
compasion de alios y euro a los enfermos que traian. '^ Al ano- 
checer, sus discipulos se acercaron a decirle: 

-El lugar esta despoblado y es ya tarde; despide a la gente, 
para que vayan a las aldeas y se compren comida. 

"* Pero Jesus les dijo: 

-No necesitan marcharse; dadles vosotros de comer 

" Le dijeron; 

-No tenemos aqui mas que cinco panes y dos peces. 

"* El les dijo: 

-Traedmelos aqui. 

" Y despues de mandar que la gente se sentase en la hier- 
ba, tomo los cinco panes y los dos peces, levanto los ojos al 
cielo, pronuncio la bendicion, partio los panes, se los dio a los 
discipulos y estos a la gente. ™ Comieron todos hasta hartar- 
se, y recogieron doce canastos llenos de los trozos sobrantes. 
" Los que comieron eran unos cinco mil hombres, sin contar 
mujeres y niiios. 

^ El fragmento evangelico presenta a Jesus en medio 
del trabajo cotidiano de su ministerio: entre la soledad 
del desierto y la presencia en medio de las muchedum- 
bres; entre el dialogo con el Padre, en el desierto, y el 
ministerio de la evangelizacion. Mateo subraya asimis- 
mo el aspecto subjetivo de la experiencia de Jesus, su 
compasion, que se hace efectiva a traves de la manifes- 
tacion concreta de una salvacion que sale al encuentro 
de los deseos de quienes le siguen y esperan un milagro 
de el. Jesiis, medico del cuerpo y del espiritu, cura a los 
enfermos (v. 14). 

En medio del desierto, o bien en algiin lugar solitario, 
fuera de los pueblos y de las ciudades, se presenta un 
problema humano, muy concreto: dar de comer a la mu- 
chedumbre de gente que le sigue. Enviarlos a sus casas es 
la respuesta obvia de los discipulos. Darles de comer es 
la respuesta del corazon de Cristo. Esa es tambien la 
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respuesta de su omnipotencia de Mesias. Cinco panes y 
dos peces, solo para comenzar, constituyen la base para 
un Insollto milagro de multiplicacion de los alimentos, 
un milagro destinado a saciar a una muchedumbre de 
mas de cinco mil personas (v. 21). 

Aparece aqui todo el sabor de una comida sagrada, de 
una comunion viva con Jesus, el Mesias, y, a traves 
de el, con el Dios de la creacion y de la vida. La accion 
de Jesus, tipica de la tradicion judia de la comida sagra- 
da, que es reconocimiento del don de Dios, es litiirgica y 
eucaristica: toma con sus manos los panes y los peces; 
pronuncia la bendicion u oracion de accion de gracias; 
parte los panes y los distribuye a los discipulos, que 
aprenden de Jesus el gesto del reparto. Una accion sim- 
bolica, un hecho real de largo alcance. Una accion que 
tiene que ver con nuestra eucaristia diaria, pan partido 
y multiplicado en todo el mundo. 

MEDITATIO 

Aunque no estan ligadas entre si de una manera es- 
tructural, ambas lecturas dejan entrever una unidad 
tematica que recorre el mensaje biblico de hoy. 

En la lectura del libro de los Niimeros encontramos 
un pueblo en camino, sometido al cansancio y a la prue- 
ba; un pueblo al que le resulta facil ceder a la nostalgia 
del pasado cuando no se deja dirigir por el espiritu de 
fidelidad a la alianza estipulada con Yhwh, sino por ese 
instinto mucho mas fuerte del hambre y del placer que 
producen los alimentos, aunque se trate de ajos y cebo- 
Uas. El camino de Israel por el desierto fue considerado 
siempre por los Padres de la Iglesia un paradigma del 
itinerario del cristiano y de la Iglesia. El futuro produce 
espanto; el alimento «ligero» del espiritu no basta. La 
nostalgia del pasado esta al acecho. El pueblo no capta 
la delicadeza de las exigencias de Dios. Todo camino 
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cristiano tiene sus pruebas. Pero jay del que mira hacia 
atras! Al cristiano no le falta el alimento cotidiano, ni 
tampoco ese alimento ligero y cotidiano de la Palabra y 
del pan y el vino eucaristicos. Pero (ique es este alimento 
ligero para hacer frente a la pesadez de la vida diaria? 
Sin embargo, Dios no tiene otro alimento definitivo 
para darnos. 

El episodio evangelico presenta a Jesus, cual nuevo 
Moises en el desierto, en medio de una muchedumbre 
cansada, hambrienta, enferma, a la que tal vez le cues- 
ta un poco seguir a un Mesias del que lo espera todo, in- 
cluso una liberacion politica. La respuesta de Jesiis es 
eficaz, milagrosa. Pero, en el fondo, Jesus no hace mila- 
gros cada dia. Los signos que realiza necesitan tambien 
ser recibidos con fe, lo mismo que su persona. Por lo 
demas, Jesus no vive sino de la comunion diaria con el 
Padre y de la sencillez con la que comparte todo con sus 
discipulos. Y esto es suficiente. En el caso del cristiano, 
el mana cotidiano de la Palabra y de la eucaristia es 
tambien pan para el camino, viatico para la Jornada. 

ORATIO 

Nos sentimos reflejados, Serior, en la actitud del pue- 
blo de Israel en el desierto Tambien nosotros, aun reci- 
biendo cada dia el mana que nos ofrece la salvacion, 
sentimos en el fondo de nuestro corazon nostalgias in- 
confesables de otros alimentos y de otras bebidas. La li- 
gereza del alimento celestial a menudo no nos basta y, 
aun habiendo experimentado la libertad y la liberacion 
con el exodo del pecado, miramos hacia atras, sonando 
con los ojos abiertos al pasado y olvidandonos casi del 
don de la liberacion. Nuestro desierto se vuelve en oca- 
siones arido, y el camino por el se hace pesado, y de este 
modo nos dejamos engafiar por espejismos, por paisajes 
absolutamente imaginarios. 
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Senor Jesus, queremos ser peregrines por el desierto 
de la vida, pero sin sentir nostalgia del pasado, sino 
tendiendo mas bien hacia el future de una tierra de 
promision. Mas aun: deseamos no solo no aumentar el 
niimero de los murmuradores decepcionados, sino ex- 
presarte nuestro agradecimiento por el alimento diario 
de la Palabra y de la eucaristia. Y contigo, como en la 
multiplicacion de los panes y los peces, dirigir la mira- 
da al Padre, darle gracias por su dones, compartiendo 
con todos la alegria de sentirnos amados por un Padre 
providente. 

CONTEMPLATIO 

Asi pues, Jesiis, en virtud de la fuerza que habia dado 
a sus discipulos para alimentar tambien a los otros, les 
dijo: «Dadles vosotros de comer». Y ellos, sin negar que 
podian dar algunos panes, pero creyendo que eran muy 
pocos e insuficientes para alimentar a todos los que ha- 
bian seguido a Jesus, no tenian en cuenta que, al tomar 
cualquier pan o palabra, Jesus los hace aumentar cuan- 
to quiere, haciendo que sean suficientes para todos 
aquellos a quienes quiere alimentar, y dicen: «No tene- 
mos aqui mas que cinco panes y dos peces». Cinco, por- 
que tal vez entendian de una manera enigmatica que los 
cinco panes son los discursos sensibles de las Escritu- 
ras, y por eso tienen el mismo numero que los cinco 
sentidos; los peces, en cambio, son dos, y representan la 
palabra pronunciada y la interior, como «condumio» 
para los sentidos escondidos en las Escrituras, o bien tal 
vez la palabra Uegada hasta ellos sobre el Padre y el Hijo 

Hasta que Uevaron a Jesus estos cinco panes y estos 
dos peces, no aumentaron, no se multiplicaron, ni pu- 
dieron alimentar a muchos; pero cuando el Salvador los 
cogio, en primer lugar levanto los ojos al cielo, como 
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para hacer descender, con los rayos de sus ojos, un po- 
der que habria penetrado en aquellos panes y aquellos 
peces, destinados a alimentar a cinco mil hombres; en 
segundo lugar, bendijo los cinco panes y los dos peces, 
haciendo que aumentaran y se multiplicaran con la pa- 
labra y la bendicion; y, en tercer lugar, los dividio, los 
partio y los dio a sus discipulos para que se los dieran a 
la muchedumbre [...]. Hasta este momento -me parece- 
y hasta el fin del mundo, los doce canastos, llenos del 
pan de vida que las muchedumbres no fueron capaces 
de comer, estan junto a los discipulos (Origenes, Com- 
mento al vangelo di Matteo, Roma 1998, I, pp. 175-179, 
passim). 

ACTIO 

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra: 
«Basta con tomar una palabra de alli para tener un 
vidtico para toda la vida» (Juan Crisostomo). 

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL 

La Palabra de Dies es venerable como el cuerpo de Cristo. La 
mesa de las Escrituras, como la de la eucaristia, ofrece a los fie- 
les un mismo y unico Senor. Quien comulga la Palabra, como 
quien comulga el Pan de vida porticipa de Cristo Jesus. Del mis- 
mo modo que, cuando se distribuye el cuerpo de Cristo, llevo- 
mos buen cuidado de que no caiga nada en tierro, asi tambien 
debemos tener el mismo cuidado de no dejar escapar de nues- 
tro corazon la Palabra de Dios que nos es diriqida, hablando y 
pensando en otra cosa. Y es que quien escucha la Palabra de 
Dios de manera negligente no sera menos culpable que el que, 
por negiigencio, deja caer en tierra el cuerpo del Senor 

Palabra y eucaristia tienen la misma importancia, ambas son 
«venerables». Y la veneracion que les debemos es la misma que 
adora al Seiior presente en la Palabra y presente en la eucaris- 
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tia. Aqui esta presente bajo las especies del pan y el vino; alii, 
bajo la especie de las palabras humanas. Podemos hoblar de 
una presencia real de Cristo en la Escritura, real come la 
presencia en la eucaristia, aun siendo esta ultima sacramental. 

La escucha de la Palabra constituye siempre un excelente 
catecumenado que nos ensefia a vivir segun el Evangelic. Cons- 
tituye asimismo una eficaz preparacion -la mejor- para la litur- 
gia eucaristica propiamente dicha. Ahora bien, es infinitamente 
mas que un arado que prepara la tierra de nuestro corazon 
para que pueda fructificar en alia, y, a buen seguro, mas que 
una escuela de vida cristiana: es, esencialmente, celebracion de 
Cristo presente en su Palabra, puesto que cuando en la iglesia 
se leen las Sagradas Escrituras es el quien habia (L. Deiss, V/Vere 
la Parola in comunita, Turin 1 976, pp. 304-306 [edici6n espa- 
tiola: Celebracidn de la Palabra, Ediciones San Pablo, Madrid 
1992]). 
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LECTIO 



Primera lectura: Niimeros 12,1-13 

En aquellos dias, ' Maria y Aaron murmuraban contra 
Moises a causa de la mujer cusita que este habia tornado por 
esposa. ^ Decian: 

-(^Acaso ha hablado el Senor solo con Moises? ^No ha ha- 
blado tambien con nosotros? 

El Senor lo oyo. ' Moises era el hombre mas humilde y su- 
frido del mundo. 

'' El Senor dijo a Moises, a Aaron y a Maria: 

-Id los tres a la tienda del encuentro. 

Asi lo hicieron. ^ El Senor descendio en la columna de nube 
y se detuvo a la entrada de la tienda. Llamo a Aaron y a Ma- 
ria, y ambos se acercaron. 

' El Senor les dijo: 

-Old mis palabras: Cuando hay entre vosotros un profeta, 
yo me revelo a el en vision y le hablo en sueiios. ' Pero con mi 
siervo Moises no hago esto, porque el es mi hombre de con- 
fianza. * A el le hablo cara a cara, a las claras y sin enigmas. 
Moises contempla el semblante del Senor. (;C6mo os habeis 
atrevido a hablar contra mi siervo Moises? 

■* El Sefior se irrito contra ellos y se hie. 
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'° Apenas habia desaparecido la nube de encima de la tien- 
da, Maria aparecio cubierta de lepra, blanca como la nieve. 
Aaron se volvio hacia Maria y la encontro cubierta de lepra. 
" Aaron dijo a Moises: 

-Perdon, mi Seiior No nos hagas responsables del pecado 
que neciamente hemos cometido. " No dejes a Maria como un 
aborto, que sale ya medio consumido del vientre de su madre. 

" Moises clamo entonces al Sefior diciendo: 

-jOh Dios, sanala, por favor! 

^ El presente fragmento del libro de los Numeros in- 
troduce a los tres personajes clave del exodo: Moises, 
Aaron y Maria, su hermana. En medio de ellos esta pre- 
sente Dios como juez, amigo y protector de Moises. 
Tampoco entre los grandes hombres faltan piedras de 
tropiezo, habladurias y envidias. Este es el caso de Aa- 
ron y Maria, incapaces de considerar a Moises en toda 
su grandeza, como elegido de Dios, por el simple hecho 
de que habia tomado como esposa a una mujer etiope. 
Quieren ser como el, tal vez mas que el; ser investidos 
tambien ellos de un poder profetico como el del caudillo 
de Israel. Pero Dios viene en ayuda de su siervo, le defien- 
de y realiza un juicio solemne. El lugar de esta teofania 
de Yhwh es la «tienda del encuentro», lugar de la pre- 
sencia (Sh^hinah) del mismo Dios, donde esta presente 
con su gloria (kabod), simbolizada por la columna de 
nube y por la nube misma, que marca la presencia y el 
ausentarse de Dios (cf. w. 5.10). 

Alli tiene lugar un juicio tan severo como sincero. 
Dios toma la defensa de Moises. Entre la multitud de 
profetas presentes en el pueblo, es Moises el profeta por 
excelencia; mas aiin, es el amigo y confidente de Dios. 
Las palabras con las que Yhwh toma la defensa de Moi- 
ses son emotivas y ponen de manifiesto su singular elec- 
cion como amigo y confidente: «A el le hablo cara a cava, 
a las claras y sin enigmas. Moises contempla el semblan- 
te del Senor» (v. 8). El texto transmite la conviccion del 
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pueblo sobre la grandeza de Moises, el amigo de Dios, 
del mismo modo que se revela en otros fragmentos del 
Pentateuco. 

El castigo infligido a Maria nos parece excesivo. Sin 
embargo, se trata de un signo. Y, de nuevo, la oracion 
confiada de Moises, la audacia que muestra al pedir a 
Dios la curacion, manifiesta de verdad que habla a Dios 
con la audacia confiada de un amigo. 



Evangelic: Mateo 14,22-36 

En aquel tiempo, despues de haber saciado a la muchedum- 
bre, " Jesus mando a sus discipulos que subieran a la barca y 
fueran delante de el a la otra orilla, mientras el despedia a la 
gente. " Despues de despedirla, subio al monte para orar a 
solas. Al llegar la noche estaba all! solo. 

^' La barca, que estaba ya muy lejos de la orilla, era sacu- 
dida por las olas, porque el viento era contrario. " Al final ya 
de la noche, Jesus se acerco a ellos caminando sobre el lago. 
^' Los discipulos, al verlo caminar sobre el lago, se asustaron 
y decian: 

-Es un fantasma. 

Y se pusieron a gritar de miedo. " Pero Jesus les dijo en 
seguida: 

-jAnimo! Soy yo, no temais. 

^* Pedro le respondio: 

-Senor, si eres tu, mandame ir hacia ti sobre las aguas. 

^^ Jesus le dijo: 

-Ven. 

Pedro salto de la barca y, andando sobre las aguas, iba hacia 
Jesus. ™ Pero al ver la violencia del viento se asusto y, como 
empezaba a hundirse, grito: 

-] Senor, salvame! 

" Jesus le tendio la mano, lo agarro y le dijo: 

-jHombre de poca fe! ^Por que has dudado? 

^^ Subieron a la barca, y el viento se calmo. '' Y los que 
estaban en ella se postraron ante Jesus, diciendo: 
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-Verdaderamente, eres Hijo de Dios. 

''' Terminada la travesia, tocaron tierra en Genesaret. 

^^ Al reconocerlo los hombres del lugar, propagaron la no- 
ticia por toda aquella comarca y le trajeron todos los enfer- 
mos. '"* Le suplicaban que les dejara tocar siquiera la orla de 
su manto, y todos los que la tocaban quedaban sanos. 

^ El evangelic de hoy nos presenta otra Jornada de la 
vida de Jesus. En este pasaje se narran aspectos de su 
vida diaria que la tradicion sinoptica ha recogido. Nos 
referimos a los momentos de oracion y de soledad que 
pueblan la vida del Maestro. «Despues de despedirla [a 
la muchedumbrel subio al monte para orar a solas. Al 
llegar la noche estaba alii solo » (v. 23). La semejanza con 
la pericopa referida a Moises, como orante y amigo de 
Dios, nos sugiere la aproximacion de ambos personajes. 
Ahora bien, aqui se trata de Jesus; no de un amigo, sino 
del Hijo mismo orando. Una oracion intensa, que dura 
toda una noche. Un fragmento paralelo de Lucas (6,12), 
en el que se alude a que Jesiis paso una noche en oracion 
antes de la eleccion de los discipulos, confirma esta cos- 
tumbre del Sefior, una costumbre que despertaba admi- 
racion en los discipulos. 

Sobre el fondo de esta presentacion del Maestro, 
que vive el misterio de su relacion orante con Dios, se 
manifiesta asimismo su trascendencia divino-humana, 
caminando sobre las aguas. Las palabras del Maestro 
tranquilizan a los discipulos, que estan Uenos de miedo. 
El instintivo Pedro, acostumbrado a su mar de Galilea, 
quiere caminar sobre las aguas como Jesus. Prueba a 
hacerlo, pero esta a punto de hundirse. El miedo a la 
muerte hace brotar de el una oracion sentida y prohm- 
da, una oracion en la que implora la salvacion: «)Senor, 
sdlvame!» (v. 30). Con su reaccion, Jesiis, que reprocha 
a Pedro su miedo y denuncia su falta de fe (v. 31), se 
presenta a nuestros ojos como Salvador, a la luz de la 
revelacion de su superioridad divina. 
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MEDITATIO 

Los dos fragmentos de la Escritura ponen el acento 
en la presencia y en la intervencion de Dios en la vida 
cotidiana. Es una presencia fuerte, que podriamos defi- 
nir muy bien como teofdnica, «nianifestadora de Dios». 
Una presencia majestuosa en la que nos demuestra que 
el se encuentra situado en el centre de la vida y de la his- 
toria y que le alcanzamos, siempre a una equidistancia 
entre su presencia y su trascendencia, a traves del dialo- 
go de la oracion. Moises aparece, en la primera lectura, 
como el confidente de Dios. La tienda aparece como el 
lugar visible donde Dios viene al encuentro de su pueblo 
y se deja encontrar. El Dios afable, dialogante, que toma 
la defensa de Moises, manifiesta tambien su calidad de 
Dios amigo, dispuesto a defender a su elegido. Y tambien 
solicito a la hora de escuchar su oracion. 

Jesus, el Hijo predilecto, mas grande que Moises, es 
tambien un orante; mas aiin, es el lugar de la oracion, la 
nueva tienda del encuentro donde Dios se hace presen- 
te, el nuevo templo donde Dios se reune con los hom- 
bres. Jesus, mientras ora durante la noche, se convierte 
en la tienda del encuentro, misteriosamente iluminada 
por la columna de nube, por la gloria del Seiior Una 
gloria que le envuelve, aunque sea en pocos momentos 
-como en la Transfiguracion-, y en la que se manifiesta 
a los ojos de sus discipulos en toda su grandeza. El 
Jesiis que camina sobre las aguas es el Dios del exodo 
liberador, el Creador que domina sobre su criatura. Y es 
tambien el Dios que se manifiesta con el realismo de un 
hombre, no de un fantasma, a pesar del estupor que 
despierta verle caminar sobre las aguas del lago. De ahi 
que Jesus, ante esta revelacion, pida fe en el, confianza 
en su persona. En la oracion de Moises se manifiesta 
nuestra oracion de intercesion, que nos hace amigos y 
confidentes. En la oracion de Pedro se manifiesta nues- 
tra necesidad de salvacion. 



20 IS^semana 



ORATIO 

Senor, nos gustaria vivir en tu presencia, como Moises, 
tu siervo amigo; como Jesus, tu Hijo amadisimo. Sabemos 
que, para Moises, la tienda era el lugar del encuentro. 
Mas para Jesiis, tambien el cosmos era la tienda cubierta 
por la boveda celeste, iluminada por las estrellas bri- 
Uantes, lugar de la presencia de nuestro inmenso Padre 
y Creador 

Concedenos experimentar en la oracion, prolongada 
tambien algunas veces durante la noche, tu viva partici- 
pacion en los acontecimientos de nuestra vida cotidia- 
na; concedenos sentir que siempre estas despierto para 
escuchar y acoger nuestra siiplica. Queremos ser como 
Moises, que hablaba contigo como un amigo habla con 
su amigo. Mas aun, como Jesus, inmerso en tu corazon 
de Padre. 

Concedenos la sabiduria de una oracion de suplica 
como la de Pedro: «;Senor, sdlvame!». Pero tambien la 
generosa intercesion de la oracion de Moises por todas 
aquellas personas a las que amamos y queremos que se 
salven en el cuerpo y en el espiritu: «iOh Dios, sdnalas, 
por favor! ». 

CONTEMPLATIO 

Y Jesus subio a la montana, a orar en un lugar apar- 
tado. (^A orar por quien? Por las muchedumbres, a fin 
de que, despues de haber comido los panes de la bendi- 
cion, no hicieran nada contrario a la despedida que ha- 
bian recibido de Jesus; y tambien por los discipulos, a 
fin de que, obligados por el a subir a la barca y a prece- 
derle en la orilla opuesta, no tuvieran que suirir ningun 
mal en el mar, ni por parte de las olas que sacudian la 
barca, ni por parte del viento contrario. 
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Y me atreveria a decir que, gracias a la oracion de 
Jesiis, dirigida al Padre por sus discipulos, estos no 
sufrieron ningiin mal, a pesar de la furia del mar, de las 
olas y del viento que soplaba en contra suya [...]. Si un 
dia tenemos que debatimos en medio de pruebas inelu- 
dibles, recordemos que fue Jesus quien nos obligo a su- 
bir a la barca porque queria que le precedieramos en la 
otra orilla. No es posible, en efecto, Uegar a la otra ori- 
Ua sin sostener las pruebas de las olas y de los vientos 
contrarios. Despues, cuando nos veamos rodeados de 
muchas y penosas dificultades y estemos cansados de 
navegar entre ellas durante tanto trecho con nuestras 
modestas fuerzas, deberemos pensar que nuestra barca 
esta, precisamente en ese momento, en medio del mar, 
agitada por olas que quieren hacernos naufragar en la 
fe o en cualquier otra virtud [...]. Y cuando veamos que 
se nos aparece el Logos, nos sentiremos turbados hasta 
que hayamos comprendido claramente que el Salvador 
ha venido a nosotros [...]. 

El nos hablara enseguida y nos dira: «iAnimo! Soy yo, 
no temdis». Inmediatamente despues, mientras Pedro 
este todavia hablando y diciendo: «iSenor, sdlvame!», el 
Logos extendera su mano, le ayudara, lo cogera en el 
momento en que empieza a hundirse y le reprendera 
por su poca fe y por haber dudado. Con todo, observa 
que no dice: «Incredulo», sino: KjHombre de poca fe!», y 
que aiiade tambien: «(^Por que has dudado y, aun te- 
niendo la fe, te has inclinado hacia el lado contrario? 
(Origenes, Commento al vangelo di Matteo L Roma 1998, 
pp. 194-197, passim). 

ACTIO 

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra: 
«iSenor, sdlvame!» (Mt 14,30b). 
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PARA LA LECTURA ESPIRITUAL 

Practicamos con una gran frecuencia la intercesion; oramos 
por nuestros padres, por aquellos que nos aman. Sin embargo, 
nuestra intercesion se limita, con excesiva frecuencia, a una lla- 
mada dirigida a Dios, aunque se trate de una llamada afligida 
y sincere: «jMira, Senor!», «jSenor, ten piedad!», «jSenor, ayu- 
danos! jVen en ayuda de los que estan necesitados!» [...]. Lo 
que hacemos es una especie de recordatorio, dirigido a Dios, de 
lo que sigue siendo imperfecto en este mundo. Pero jcuantas ve- 
ces estamos dispuestos a hablar come hace Isaias cuando oye 
preguntar a Dios: «gA quien enviare?» (Is 6,8)? sCuantas veces 
estamos dispuestos a levantarnos y a decir: «Aqui estoy, Senor, 
enviome»^ Solo de este modo puede convertirse nuestra interce- 
sion en lo que es por naturaleza. 

Interceder no quiere decir hablar al Serior en favor de aque- 
llos que se encuentran en necesidad; significa dar un paso, un 
paso que nos lleva al corazon mismo de una situacion, que nos 
Neva alii de una manera definitiva y hace que no podamos 
echarnos atras de ninguna manera, porque ahora nos hemos 
entregado y pertenecemos a esta situacion. En una situacion de 
maxima tension, el corazon es el punto donde el choque se vuel- 
ve mas violento y el tormento mas cruel: ahi es donde se situa el 
acto de intercesion. Todo compromise que se vuelve intercesion 
implica una solidaridad de la que ya no queremos prescindir. 
Esta solidaridad la encontramos en Dios: el se compromete en el 
mismo instante en que nos llama con su Palabra a la existencia, 
sabiendo que le abandonaremos, que le perderemos y que sera 
el quien deba encontrarnos de nuevo no alii donde el esta, sino 
alii donde nos encontremos nosotros, con todo lo que eso implica 
(de una conferencia del metropolita A. Bloom, citado en E. Bian- 
chi [ed.], Letture per ogni giorno, Leumann 1 980, pp. 41 2ss). 
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LECTIO 



Primera lectura: Numeros 13,l-3a.25b-14,1.26-30ss 

En aquellos dias, " ' el Seflor dijo a Moises: 

^ -Envia a algunos hombres, un jefe de cada tribu, para que 
explorer! la tierra de Canaan que voy a dar a los israelitas. 

^ Moises los envio desde el desierto de Faran, segun la or- 
den del Senor. " A los cuarenta dias regresaron los explorado- 
res de la tierra. ^* Se presentaron a Moises, a Aaron y a toda la 
comunidad de los israelitas en el desierto de Faran, en Cades; 
les informaron detalladamente y les mostraron los frutos de la 
tierra. 

" Este fue su informe: 

-Fuimos a la tierra a la que nos enviasteis. Es una tierra 
que mana leche y miel; fijaos en sus frutos. ^' Pero el pueblo 
que la habita es fuerte y las ciudades estan fortificadas y son 
grandes; hemos visto, incluso, descendientes de Anac. ^'' Los 
amalecitas ocupan el desierto del Negueb; los hititas, los je- 
buseos y los amorreos habitan la montaiia; y los cananeos, la 
costa y la ribera del Jordan. 

^" Caleb hizo callar al pueblo ante Moises diciendo: 

-Iremos a conquistarla, pues somos capaces de ello. 

^' Pero los que habian ido decian: 
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-No podemos combatir contra ese pueblo; es mas fuerte 
que nosotros. 

'^ Y empezaron a hablar mal entre los israelitas de la tierra 
que habian explorado diciendo: 

-La tierra que hemos explorado devora a sus habitantes. 
Los hombres que hemos visto son de gran estatura. " Hemos 
visto gigantes, descendientes de Anac. Nosotros a su lado pa- 
reciamos saltamontes, y asi nos veian alios. 

"" Entonces toda la comunidad empezo a gritar, y el 
pueblo se paso la noche llorando. * El Senor dijo a Moises y 
a Aaron: 

" -He oido las murmuraciones de los israelitas, ^hasta 
cuando tendre que soportar a esta comunidad malvada que 
murmura contra mi? ^' Respondeles: Por mi vida, Palabra del 
Sefior, que os tratare como merecen vuestras murmuraciones. 
^^ En este desierto caeran los cadaveres de todos los mayores 
de veinte afios que fuisteis registrados y habeis murmurado 
contra mi. '" Ninguno de vosotros entrara en la tierra en la que 
habia jurado estableceros con mi poder; solo entraran Caleb, 
hijo de Jefone, y Josue, hijo de Nun. " Cargareis con vuestra 
culpa durante cuarenta afios, es decir, tantos como dias estu- 
visteis explorando la tierra: ano por dia. Sabreis por expe- 
riencia lo que significa haberos alejado de mi. " Yo, el Sefior, 
lo he dicho. Asi tratare yo a esta comunidad perversa que se 
ha confabulado contra mi. 

^ La forma fragmentaria con la que el leccionario nos 
presenta este pasaje nos invita a una lectura personal de 
toda la pericopa biblica. Se trata de una pericopa com- 
puesta de diferentes tradiciones y que presenta algunas 
contradicciones con el conjunto de los textos paralelos. 
Sobresalen aqui cuatro mementos: el envio de represen- 
tantes de las doce tribus de Israel, por parte de Moises, 
para que exploren la tierra prometida y la realizacion del 
mandato; la vuelta de los exploradores que traen los 
frutos de la tierra prometida y el relato de los mismos; 
el miedo del pueblo a causa de los aspectos negatives y 
exagerados relacionados con los habitantes de la tierra 
de Canaan y sus ciudades (tendran que enfrentarse con 
hombres fuertes y con ciudades fortificadas, elementos 
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que desaniman al pueblo a seguir su marcha hacia ade- 
lante); el lamento del pueblo y la nuevas nostalgias de la 
tierra de Egipto, con la consiguiente falta de confianza 
en Dios y en sus promesas. 

En medio de las contradicciones, Moises mantiene su 
fidelidad al Sefior, senala al pueblo la tierra prometida y 
sus frutos, y pronuncia las palabras-clave de este relato 
-no incluidas en la lectura propuesta por el leccionario-, 
Unas palabras que suponen una exhortacion a la con- 
fianza basada en la fidelidad de Dios: «El Sefior estd de 
nuestra parte; el nos hard entrar en ella y nos la dard; es 
una tierra que mana leche y miel. No os rebeleis contra 
el Sefior ni tenidis a los habitantes de esa tierra, pues se- 
rdn para nosotros pan comido. Ellos se han quedado sin 
defensa, y con nosotros estd el Sefior; no los temdis» 
(Nm 14,8ss). En estas palabras se manifiesta toda la con- 
fianza de Moises en la fidelidad de Dios, capaz de veneer 
todo temor ante el oscuro panorama descrito por los 
exploradores, a pesar de la apetecible conquista de aquel 
territorio por los magnificos frutos que produce; un terri- 
torio presentado como una « tierra que mana leche y miel», 
la formula clasica para describir la tierra prometida. 



Evangelic: Mateo 15,21-28 

En aquel tiempo, " Jesiis se marcho de alli y se retire a la 
region de Tiro y Sidon. " En esto, una mujer cananea venida 
de aquellos contornos se puso a gritar: 

-Ten piedad de mi, Sefior, Hijo de David; mi hija vive mal- 
tratada por un demonio. 

" Jesus no le respondio nada. Pero sus discipulos se acer- 
caron y le decian: 

-Atiendela, porque viene gritando detras de nosotros. 
" El respondio: 

-Dios me ha enviado solo a las ovejas perdidas del pueblo 
de Israel. 
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^' Pero ella fue, se postro ante Jesus y le suplico: 

-jSefior, socorreme! 

^* El respondio: 

-No esta bien tomar el pan de los hijos para echarselo a los 
perrillos. 

Ella replico: 

" -Eso as cierto, Senor, pero tambien los perrillos comen 
las mlgajas que caen de la mesa de sus amos. 
^^ Entonces Jesus le dijo: 

-iMujer, que grande es tu fe! Que te suceda lo que pides. 
Y desde aquel memento quedo curada su hija. 



^ El fragmento evangelico que hemos leido prolonga 
la vision de la predicacion de Jesus y de sus destinatarios, 
dirigida a una tierra prometida que se encuentra mas 
alia de los confines de la nacion y de los habitantes que 
hasta ahora han escuchado la voz de Testis. Tiro y Sidon 
estan situadas en los confines de Galilea, mas alia de la 
frontera que hoy recibe el nombre de Rash-en-Naqura, 
en la frontera entre Israel y el Libano. Es tierra de pa- 
ganos, de fenicios. Jesiis se desplaza hacia el norte, 
buscando tal vez un momento de distension y de des- 
canso tras el intenso ritmo de la predicacion en Galilea. 
Se trata de un desplazamiento simbolico que anuncia la 
universalidad de la salvacion. El encuentro con la mujer 
cananea, en este marco general, constituye un episodio 
emblematico. Es un encuentro entre un rabi y una mu- 
jer, una mujer que, por anadidura, es pagana. La actitud 
del Maestro expresa, al comienzo, la distancia y la des- 
confianza normal entre el pueblo elegido y los pueblos 
paganos. La insistente peticion de la mujer cananea, ab- 
solutamente preocupada por la salud fisica y psiquica 
de su hija, expresa afecto materno y al mismo tiempo, 
confianza en Jesiis. 

A las tres intensas imploraciones de la mujer le siguen 
tres actitudes de distanciamiento por parte de Jesiis, ac- 
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titudes casi incomprensibles para nosotros, a no ser por 
su alcance pedagogico. A la invocacion de la mujer: «ren 
piedad de mi, Senor, Hijo de David» (v. 22), Jesiis no le 
responde ni con una palabra. Al segundo intento insis- 
tente de mediacion por parte de los discipulos solo le 
responde con un rechazo que acentiia las distancias 
entre Israel y los demas pueblos (w. 23b-24). A la reno- 
vada peticion de la cananea, que se postra ante Jesiis, le 
corresponde una respuesta dura y enigmatical «No estd 
bien tomar el pan de los hijos para echarselo a los perri- 
Uos» (v. 26). Sin embargo, el instinto materno capta en 
el duro lenguaje empleado por Jesiis una rendija de 
esperanza, y transforma la objecion del Maestro en una 
razon includible para obligarle a hacer el milagro: «Tam- 
bien los perrillos comen las migajas que caen de la mesa 
de sus amos» (v. 27). Su fe ha quedado probada. Ha su- 
perado el examen de amor. «iMujer, que grande es tu fe!» 
(v. 28). 

El Reino de Dios se dilata con el amor de aquellos que 
han acogido, acogen y acogeran a Jesiis mas alia de todo 
limite terreno. 

MEDITATIO 



Los dos fragmentos de la Escritura que nos presenta 
la liturgia de hoy nos ofrecen la posibilidad de meditar 
sobre algunos aspectos de la realidad de nuestro Dios: 
su fidehdad y nuestra confianza. Dios es fiel a sus pro- 
mesas; mas aiin, a fin de que no esperemos al ultimo 
momento para ser confirmados en las pruebas por 
parte de su fidelidad, Dios anticipa en nuestra vida el 
goce de los bienes prometidos. Del mismo modo que los 
israelitas, cuando todavia estaban en el arido desierto, 
pudieron gozar de los frutos de la tierra prometida, gra- 
cias a los exploradores que confirmaron la verdad de las 
promesas de Dios, tambien con nosotros se muestra el 
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SehoT esplendido en sus dones definitivos y nos los hace 
probar de manera anticipada. Tenemos las primicias y 
la prenda de nuestra esperanza ya en este mundo. Sin em- 
bargo, todavia no hemos Uegado a la meta; queda margen 
para la esperanza, puesto que los bienes prometidos 
no los poseemos plenamente, y delante de nosotros se 
presenta todavia un arduo camino, Ueno de asechanzas 
y dificultades. 

La confianza ilimitada de la cananea, la mujer ex- 
tranjera que se confia a Jesus y desafia con su decidida 
perseverancia al corazon del Maestro, tambien supone 
para nosotros un motivo de animo. Dios espera de no- 
sotros que mostremos una gran esperanza en el. Las pri- 
meras respuestas, aunque no sean definitivas, son ya un 
camino propedeutico para atrevernos a mas. Tambien 
las pruebas ahondan en nosotros el verdadero sentido 
de la confianza y purifican las motivaciones egoistas de 
nuestras preguntas, para convertirse en preguntas de 
salvacion. 



ORATIO 



Seiior, a menudo, en la experiencia cotidiana de nues- 
tra vida, tenemos necesidad de saborear los frutos que 
nos tienes prometidos, de tener un anticipo de los sig- 
nos de tu presencia en nuestra vida. En un mundo que 
se nos presenta todavia hoy frecuentemente como un 
desierto y no nos permite vislumbrar la tierra prometi- 
da, como un desierto vacio de tu presencia, hostil al 
mismo Evangelio, tenemos necesidad de alguna prueba 
efectiva de que estas con nosotros. Con todo, sabemos 
que «la esperanza no defrauda», porque tu mismo has in- 
fundido en nuestro corazon el Espiritu Santo, que es 
prenda de los bienes futuros. 

Concedenos creer constantemente en tu amor, un 
amor que se revela siempre mas grande que nuestro co- 
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razon. Haz que nuestro deseo engendre una fe mas 
grande, como la fe de la mujer cananea, a la que tu mis- 
mo reconociste con admiracion como merecedora del 
don que habia implorado. Que tambien la prueba supon- 
ga para nosotros un motivo de esperanza y el incompren- 
sible rechazo de nuestras oraciones por tu parte sea un 
motivo de purificacion y de renovada audacia en nuestro 
creer en tu amor. 

CONTEMPLATIO 



Muchas veces he pensado si, como el sol estandose en 
el Cielo, que sus rayos tienen tanta fuerza que no mu- 
dandose el de alli de presto Uegan aca, si el alma y el es- 
piritu, que son una mesma cosa, como lo es el sol y sus 
rayos, puede, quedandose ella en su puesto, con la fuer- 
za del calor que le viene del verdadero Sol de Justicia, 
alguna parte superior salir sobre si mesma. En fin, yo 
no se lo que digo, lo que es verdad es que con la preste- 
za que sale la pelota de un arcabuz cuando le ponen el 
fuego, se levanta en lo interior un vuelo, que yo no se 
otro nombre que le poner, que, aunque no hace ruido, 
se hace movimiento tan claro que no puede ser antojo 
en ninguna manera; y muy fuera de si mesma, a todo lo 
que puede entender, se le muestran grandes cosas; y 
cuando torna a sentirse en si, es con tan grandes ga- 
nancias y teniendo en tan poco todas las cosas de la 
tierra, para en comparacion de las que ha visto, que le 
parecen basura; y desde ahi adelante vive en ella con 
harta pena, y no ve cosa de las que le solian parecer bien 
que no le haga darsele nada de ella. Parece que le ha 
querido el Sefior mostrar algo de la tierra adonde ha de 
ir, como Uevaron seiias los que enviaron a la tierra de 
promision los del pueblo de Israel, para que pase los 
trabajos de este camino tan trabajoso, sabiendo adonde 
ha de ir a descansan 
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Aunque cosa que pasa tan de presto no os parecera de 
mucho provecho, son tan grandes los que deja en el 
alma que si no es per quien pasa no se sabra entender 
su valor. Por donde se ve bien no ser cosa del Demonio; 
que de la propia imaginacion es imposible, ni el Demo- 
nio podria representar cosas que tanta operacion y paz 
y sosiego y aprovechamiento dejan en el alma, en espe- 
cial tres cosas muy en subido grado: conocimiento de la 
grandeza de Dios, porque mientras mas cosas vieremos 
de ella, mas se nos da a entender: propio conocimiento 
y humildad de ver como cosa tan baja, en comparacion 
del Criador de tantas grandezas, la ha osado ofender, ni 
osa mirarle; la tercera, tener en muy poco todas las co- 
sas de la tierra, si no fueren las que puede aplicar para 
servicio de tan gran Dios (Teresa de Avila, «Moradas del 
Castillo interior)), VI, 5,9-10, en Obra completa de santa 
Teresa de Jesus, Biblioteca de Autores Cristianos, Ma- 
drid '1998, pp. 542-543). 

ACTIO 

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra: 
«Pedid y se os dard, buscad y encontrarets» (Mt 7,7). 

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL 



Es precise pasar a troves del desierto y morar en el para re- 
cibir la gracia de Dios; es olli donde nos vocicmos, donde ex- 
pulsomos de nosotros todo lo que no es Dios y donde se vocio 
esto pequeiiG case de nuestro alma para dejarle todo el sitio a 
Dios. Los judios atravesaron el desierto. Moises vivio en el antes 
de recibir su mision. San Pablo, cuando salio de Damasco, fue 
a pasar tres anos en Arabia. Tambien son Jeronimo y son Juan 
Crisostomo se prepararon en el desierto. Es indispensable [...]. 

Es un tiempo de gracia. Es un periodo a troves del que debe 
pasar necesoriamente todo alma que quiera dar fruto [...]. Le 
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hacen falto este silencio, este recogimiento y este olvido de todo 
lo creado en medio de los cuoles pone Dios en el alma su Reino 
y forma en ella el espiritu interior: la vida intima con Dios, la 
conversocion del alma con Dios a troves de lo fe, de la espe- 
ranza, de la caridad [...]. Los frutos que pueda producir el alma 
mas torde seran exactomente proporcionales a la medido en que 
se hayo formado en ella el nombre interior (Ch. de Foucould, 
Opere spirituali, Milan 1960, p. 761, passim [edici6n esponolo: 
Obras espirifuales, Ediciones San Pablo, Madrid 1 998]). 
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LECTIO 



Primera lectura: Niimeros 20,1-13 

En aquellos dias, ' la comunidad de Israel en su totalidad 
Uego al desierto de Sin el primer mes, y el pueblo acampo en 
Cades. Alli murio Maria, y alli fue sepultada. ^ No habia agua 
para la comunidad, y esta se amotino contra Moises y Aaron. 
' El pueblo se quejaba contra Moises diciendo: 

-jOjala hubieramos muerto con nuestros hermanos ante 
el Senor! " ^Por que habeis traido a la asamblea del Seiior a 
este desierto, para que muramos nosotros y nuestros ganados? 
' tPor que nos sacasteis de Egipto para traemos a este lugar 
maldito, donde no hay semillas, ni higueras, ni vinas, ni ga- 
nados, ni siquiera agua para beber? 

" Moises y Aaron se apartaron de la comunidad hacia la 
entrada de la tienda del encuentro. Cayeron rostro a tierra y 
se les manifesto la gloria del Senor ' El Seiior dijo a Moises: 

" -Toma el baston y reune a la comunidad. Cuando este 
reunida, ordenad a la roca tii y tu hermano Aaron que de 
agua, y haras brotar para ellos agua de la roca, y les daras de 
beber a ellos y a sus ganados. 

' Moises tomo el baston que estaba ante el Seiior, como el 
le habia ordenado, '° convoco, junto con Aaron, a la comuni- 
dad delante de la roca y les dijo: 
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-jOid, rebeldes! (^Podremos nosotros hacer brotar agua de 
esta roca? 

" Entonces Moises alzo el brazo y golpeo dos veces la roca 
con el baston. Brotaron de ella aguas en abundancia, y bebie- 
ron todos, junto con sus ganados. 

" El Senor dijo a Moises y a Aaron: 

-Por no haber creido en mi, por no haber reconocido mi 
santidad en presencia de los israelitas, no sereis vosotros 
quienes introduzcan a este pueblo en la tierra que yo le doy. 

" Estas son las aguas de Meriba (es decir, de la Querella), 
donde los israelitas se querellaron con el Senor y el les mos- 
tro su santidad. 



^ Prosiguiendo el camino del pueblo de Israel por el 
desierto, segun la narracion sacerdotal del libro de los 
Numeros, nos encontramos con un conocido episodio 
del que tambien se habla en Ex 17,1-17. Es diferente el 
lugar: aqui se trata de Cades, donde fue sepultada 
Maria; segun la version del libro del Exodo, fue Masa y 
Meriba, literalmente el lugar de la murmuracion y de la 
prueba. Los dos caudillos, Moises y Aaron, tienen que 
verselas con las murmuraciones del pueblo: esta vez, 
despues de aquella otra relacionada con el mana, la 
murmuracion esta relacionada con la subsistencia del 
pueblo por la falta de agua, cosa obvia en el largo tra- 
yecto que recorrieron por el desierto. De nuevo aparecen 
lamentaciones y maldiciones, la insoportable acusacion 
contra los dos jefes que les Uevaron al desierto, aunque en 
realidad la protesta va dirigida contra Yhwh. 

Tambien esta vez se dirigen Moises y Aaron al Senor, 
presente en la tienda del encuentro, lugar visible de la 
presencia y la proximidad de Dios. Tambien esta vez el 
Dios condescendiente y compafiero de viaje ofrece un 
remedio milagroso a la sequia: ordena a Moises que gol- 
pee la roca con el baston y brota de ella agua en abun- 
dancia tanto para el pueblo como para el ganado. Pero, 
esta vez, al episodio de Ex 17,1-17 se le anade un detalle: 
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la duda de Moises y de Aaron al ejecutar la orden del 
Senor (aunque el texto no lo diga de una manera expli- 
cita). Se habla, en efecto, del castigo por su incredulidad 
y se anticipa ahora la suerte futura de Moises y de Aaron: 
no entraran en la tierra prometida. La conclusion de este 
episodio, senalada por el texto en el v. 13, es importante: 
los israelitas se han atrevido a contender con su Dios, 
pero este es un Dios santo y fiel. 

Pablo recuerda la leccion enlazando el episodio del 
mana y el del agua de la roca, y los aplica a la vida cristia- 
na: «Todos comieron el mismo alimento espiritualy todos 
bebieron la misma bebida espiritual; [...] Sin embargo, la 
mayor parte de ellos no agrado a Dios y fueron por ello 
aniquilados en el desierto» (1 Cor 10,3-5). Se trata de una 
invitacion a permanecer fieles al Sefior hasta el final. 



Evangelic: Mateo 16,13-23 



En aquel tiempo, " de camino hacia la region de Cesarea 
de Filipo, Jesus pregunto a sus discipulos: 

-,;Quien dice la gente que es el Hijo del hombre? 

''' Ellos le contestaron: 

-Unos que Juan el Bautista; otros, que Ellas; otros, que 
Jeremias o uno de los profetas. 

" Jesus les pregunto: 

-Y vosotros, tquien decis que soy yo? 

"■ Simon Pedro respondio: 

-Tu eres el Mesias, el Hijo de Dios vivo. 

" Jesus le dijo: 

-Dichoso tii, Simon, hijo de Juan, porque eso no te lo ha 
revelado ningiin mortal, sino mi Padre, que esta en los cielos. 
'* Yo te digo: tu eres Pedro, y sobre esta piedra edificare mi 
iglesia, y el poder del abismo no la hara perecer. " Te dare las 
Haves del Reino de los Cielos, y lo que ates en la tierra quedara 
atado en el cielo, y lo que desates en la tierra quedara desatado 
en el cielo. 
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^° Entonces mando a sus discipulos que no dijesen a nadie 
que el era el Mesias. 

^' Desde entonces comenzo Jesus a manifestar a sus disci- 
pulos que tenia que ir a Jerusalen y que tenia que sufrir mu- 
cho por causa de los ancianos, los jefes de los sacerdotes y los 
maestros de la Ley; que lo matarian y al tercer dia resucitaria. 

" Entonces Pedro, tomandolo aparte, se puso a recrimi- 
narle: 

-Dios no lo quiera, Senor; no te ocurrira eso. 

" Pero Jesus, volviendose, dijo a Pedro: 

-jPonte detras de mi, Satanas! Eres para mi un obstaculo, 
porque tus pensamientos no son como los de Dios, sino como 
los de los hombres. 



^ Este fragmento evangelico contiene el conocido e 
importante texto de la confesion de Pedro. Se desarro- 
11a en cuatro momentos, con una fuerte tension entre 
alios. El primero esta constituido por la pregunta de Je- 
sus; el segundo, por las respuestas de los apostoles y de 
Pedro, que se erige en portavoz de los discipulos con su 
acto de fe en Cristo, el Hijo de Dios vivo. Viene, a conti- 
nuacion, la solemne promesa hecha a Pedro y, en el, a 
quien le suceda a la cabeza de la Iglesia. Todo concluye 
con un episodio de lo mas enigmatico: al oir las pala- 
bras de Jesus referentes a su suerte futura, Pedro, al que 
poco antes Jesus le habia dirigido palabras de revela- 
cion de gran honor y responsabilidad, quiere disuadir al 
Maestro de ese destino y recibe de este un reproche con 
palabras duras: «jPonte detras de mi, Satanas! Eres para 
mi un obstdculo» (v. 23). 

He aqui algunas indicaciones para realizar una lectu- 
ra fructuosa de este conocido pasaje. El marco en el que 
se desarrolla este episodio es, segun muchos exegetas, 
Banias, lugar situado en las fuentes del Jordan, donde 
se encuentra una gran roca, evocada por Jesus en la 
frase que dirige a Pedro. Este ultimo aparece aqui, tal 
como ocurre en otros episodios del evangelio, como el 
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«corifeo», como el portavoz de la fe de los apostoles. 
Las palabras de la confesion son esenciales, y contienen 
los titulos de Jesus: Mesias e Hijo de Dios (cf. v. 16). Las 
palabras de la respuesta de Jesus, que son fruto de la 
gracia del Padre, son solemnes: expresan el aprecio de 
la confesion del jefe de los discipulos y el cambio del 
nombre: de piedra, «Pedro». Y, sobre todo, contienen 
una serie de promesas expresadas con palabras consti- 
tutivas: sobre Pedro y sobre la roca de su fe edifica Je- 
sus la casa, el templo de su asamblea o Iglesia (qahsd en 
hebreo, ekklesia en griego). Hay aqui una referenda al 
nuevo templo {«edificare»: v. 18) donde se reiine la nueva 
asamblea del Seiior. Por consiguiente, Pedro es el fun- 
damento y centro de la unidad y la comunion. Ahora 
bien, Pedro, a su vez, tiene como fundamento a Cristo, 
pues es Cristo el centro de la comunion eclesial. 

El teologo ortodoxo S. Boulgakov, muy cercano a la 
Iglesia catolica, decia de este texto que su significado 
pleno se encuentra en la Iglesia catolica, y la unica razon 
que garantiza de hecho la existencia de la Iglesia catoli- 
ca es este texto. Ahora bien, a Pedro, en su confesion de 
fe, Jesus le pide fidelidad y la aceptacion de su destino 
de cruz y de gloria. 

MEDITATIO 



Los dos episodios biblicos de los que hemos intentado 
realizar una breve lectura exegetica se desarroUan entre 
la murmuracion, el acto de fe y la duda. Sin embargo, su 
lectura suscita reflexiones, meditaciones, contrastes, 
acercamientos. 

Por una parte, encontramos un pueblo decididamen- 
te en rebelion contra Moises, pero tambien contra Dios. 
La prueba y la murmuracion, la tentacion y la subleva- 
cion afectan asimismo a los sentimientos mas humanos 
y se difunden como un contagio, como una peste, entre 
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la poblacion. Con todo, Dios es siempre paciente con no- 
sotros y deja que la tentacion nos pruebe y nos provoque, 
por eso pedimos en el Padrenuestro que no caigamos en 
la tentacion y, en ultima instancia, que Dios no nos so- 
meta a la prueba, que es tambien un momento de verdad. 
Tambien esta vez nos da Dios una respuesta valida, aun- 
que pasajera, como hace en nuestra vida. No permite que 
seamos tentados por encima de nuestras fuerzas. 

Por otra parte, la confesion de fe de Pedro nos coloca 
en la direccion apropiada de nuestra adhesion a Cristo, 
hijo del Dios vivo. En tomo a la fe de Pedro y a la de sus 
sucesores nos convertimos en Iglesia, asamblea de Dios, 
fundamentada en la fe en Cristo. Debemos creer en la 
Iglesia y no solo a la Iglesia. Creer en la Iglesia es acogerla 
como un don de Cristo y amarla; sentir con la Iglesia es 
tambien sentirla como algo nuestro, como algo vivo. A 
traves de las vicisitudes del tiempo, debemos sufrir por la 
Iglesia y, si hiciera falta, sufrir a causa de la Iglesia. Sin 
perder nunca de vista al Senor de la Iglesia, sin poner 
como prioridad solo a la Iglesia del Seiior. 

ORATIO 



Somos con frecuencia, Seiior, como el pueblo de Israel 
en el desierto, dispuestos a murmurar contra ti, superfi- 
cialmente nostalgicos respecto a lo que hemos dejado a la 
espalda con nuestra conversion, nuestro bautismo, nues- 
tra vocacion eclesial. Nos espanta el futuro y no nos 
fiamos suficientemente de tus planes de salvacion. Sin 
embargo, tu Palabra es una palabra que invita no solo 
a creer, sino tambien a esperar, porque es palabra de 
promesa. 

Concedenos el valor de confesar tu nombre de Mesias 
e Hijo del Dios vivo. En medio de las borrascas de la 
vida, en las incertidumbres, haznos recordar las prome- 
sas que hiciste a tu Iglesia. Una Iglesia que puede ser una 
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barca traqueteada por las olas de las tempestades, pero 
siempre roca firme que tiene en ti, Seiior de la Iglesia, su 
fundamento y su piedra angular. Concedenos, sobre todo, 
creer en ti incluso cuando te manifiestas y te proclamas 
Mesias crucificado y te revelas asi en nuestra vida. Con- 
cedenos tambien saber esperar, con confianza, en tus 
promesas, hasta ese tercer dia de la vida en el que tii, 
Senor victorioso, te muestras siempre fiel. 

CONTEMPLATIO 

No debemos sentirnos turbados cuando nos damos 
cuenta de que estamos sumergidos en las tinieblas, so- 
bre todo si no sabemos la causa. Considera que esas ti- 
nieblas que te recubren te ban sido dadas por la divina 
providencia, por razones que solo Dios conoce. Algunas 
veces, en efecto, nuestra alma, anegada, es enguUida por 
las olas. Tanto si nos dedicamos a la lectura de la Escri- 
tura como a la oracion, hagamos lo que hagamos estamos 
encerrados cada vez mas en las tinieblas. Ahora mismo el 
alma esta Uena de desesperacion y miedo. La esperanza 
en Dios y el consuelo de la fe ban abandonado por com- 
plete el alma. Ahora esta llena de vacilacion y de angus- 
tia. Pero los que han sido probados por la turbacion de 
una bora como esta saben que a ella le sigue, finalmente, 
un cambio. Dios nunca deja durante todo un dia al alma 
en ese estado, porque eso destruiria la esperanza [...]. Hay 
un tiempo para la prueba. Y hay un tiempo para el 
consuelo (Isaac de Ninive, Discorsi ascetici, 57, citado en 
O. Clement, Alle fonti con i Padri, Roma 1987, p. 184). 

ACTIO 



Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra: 

«iOjald escucheis hoy la voz del Senor!» (de la liturgia). 
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PARA LA LECTURA ESPIRITUAL 



Abandonarse en Dios proporciona a nuestro corazon el re- 
poso de las angustias del mundo, nos libera de la agitacion del 
alma y del sufrimiento de los deseos insatisfechos. Nos da la cal- 
ma, la tranquilidad y la paz [...]. El abandon© en Dios impide 
al alma vagar por caminos lejanos, unos caminos que extenuan 
el cuerpo y abrevian la vida. Por esos caminos, en efecto, se 
consuman las fuerzas y el hombre avanza hacia la muerte. 
Abandonarse en Dios libera al alma y al cuerpo de las acciones 
dificiles, de las empresas fatigosas [...]. El que se ha abando- 
nodo del todo en Dios busca, entre los medios que procuran la 
subsistencia, solo lo que puede proporcionarle un mayor reposo 
al cuerpo, el honor que se debe a si mismo, la libertad del es- 
piritu, el espocio necesario para practicar la religion, con la 
certeza de que esos medios nada anaden o quitan si no es por 
voluntad de Dios. Abandonarnos en Dios nos proporciona, por 
ultimo, alegria en todas las situaciones en las que Dios se com- 
place poner al hombre, aunque sean contrarias a su inclinacion 
natural. Nos brinda la certeza de que Dios no nos hace mas que 
bien en todas las cosas, comp una madre que da el pecho a su 
hijo y lo lava aunque chille. Esta es la imagen que sugiere el rey 
profeta: «Senor, mi corazon no es ambicioso, ni mis ojos alta- 
neros, sino que acallo y modero mis deseos como un niiio en 
brazos de su madre» (Bahya Ibn Paquda, Le devoir du coeur, 
Paris 1972, pp. 252ss). 
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LECTIO 



Primera lectura: Deuteronomio 4,32-40 

En aquellos dias, hablo Moises al pueblo diciendo: " Pre- 
gunta, si no, a los tiempos pasados que te han precedido des- 
de el dia en que Dios creo al hombre en la tierra: ^Se ha visto 
jamas algo tan grande, se ha oido cosa semejante desde un 
extreme a otro del cielo? " cQue pueblo ha oi'do la voz de Dios 
en medio del fuego, como la has oido tu, y ha quedado con 
vida? " (Ua habido un dios que haya ido a buscarse un pue- 
blo en medio de otro con tantas pruebas, milagros y prodigios 
en combate, con mano fuerte y brazo poderoso, con porten- 
tosas hazanas, como hizo por vosotros el Senor, vuestro Dios, 
en Egipto ante vuestros propios ojos? 

'^ El Senor te ha hecho ver todo esto para que sepas que 
el es Dios y que no hay otro fuera de el. " Desde el cielo te 
dejo oir su voz para ensenarte, en la tierra te mostro su gran 
fuego y has oido las palabras que salian del fuego. " Porque 
amo a tus antepasados y eligio a su descendencia despues de 
ellos, te saco de Egipto con su gran poder, "* expulsando de- 
lante de ti a naciones mas numerosas y fuertes que tu, para 
llevarte a su tierra y dartela en posesion, como sucede hoy. 
^^ Reconoce, pues, hoy y convencete de que el Senor es Dios 
alia arriba en los cielos y aqui abajo en la tierra, y de que no 
hay otro. '" Guarda sus leyes y mandamientos, que yo te 
prescribo hoy, para que seas feliz tii y lo sean tus hijos des- 
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pues de ti, y prolongues tus dias en la tierra que el Senor, tu 
Dios, te da para siempre. 



^ Se trata de las palabras que dirigio Moises al pueblo 
como conclusion de su primer discurso, con el que co- 
mienza el libro del Deuteronomio. El tono es altamente 
teologico y esta cargado de palabras clave de la teologia 
del Antiguo Testamento. Es el discurso de la memoria. El 
pueblo debe recordar y transmitir todo lo que ha visto y 
oido, debe ser testigo viviente de cuanto Dios ha hecho. 
La historia pasada, cargada de la presencia y la accion de 
Dios, pide fidelidad. Moises recuerda las maravillas del 
Dios creador, cosas nunca oidas desde los comienzos de 
la existencia del hombre sobre la tierra. 

El pueblo ha escuchado la voz de Dios en el fuego; ha 
visto con sus propios ojos la predileccion del Dios que 
lo ha elegido, que ha obrado signos y prodigios y ha 
manifestado la fuerza de su brazo con la liberacion de 
Egipto. Este Dios es como un padre: educa con su pala- 
bra, se muestra Ueno de amor con la fuerza de la eleccion, 
cercano con su presencia y su poder, fiel en el don de la 
tierra prometida. 

tQue respuesta se debe dar a un Dios asi, al mismo 
tiempo proximo con su presencia en la tierra, y lejano y 
majestuoso en los cielos? Antes que nada, debemos res- 
ponderle con la confesion del Dios linico, lo que cons- 
tituye ya una alusion a la plegaria del Sh^ma' Yisra'el, con- 
fesion de la fe del pueblo en el Dios unico {cf. Dt 6,4-9; 
11,13-21; Nm 15,37-51). A continuacion, con la fidelidad 
a los mandamientos que Dios mismo entrego al pueblo 
en el Sinai. Mas tarde, con la fidelidad en la transmision 
de este recuerdo a los hijos, a fin de que el pueblo goce de 
las promesas de su Dios de generacion en generacion. 

Estamos, en suma, ante un texto de gran valor, en el 
que el mediador de la alianza, que es Moises, pide una 
respuesta de fidelidad en nombre de Yhwh: recordar, 
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celebrar, vivir Aqui se encuentra reunida toda la espi- 
ritualidad del Antiguo Testamento: recuerdo de las pa- 
labras y de los hechos, celebracion de las obras de la 
misericordia divina, fidelidad activa a la hora de observar 
las leyes dadas por un Padre educador y Ueno de amor 
por su pueblo. 



Evangelio: Mateo 16,24-28 

En aquel tiempo, ^'' dirigiendose a sus discipulos, anadio 
Jesus: 

-Si alguno quiere venir detras de mi, que renuncie a si 
mismo, cargue con su cruz y me siga. ^^ Porque el que quie- 
ra salvar su vida la perdera, pero el que pierda su vida por 
mi la conservara. ^* Pues ^de que le sirve al hombre ganar 
todo el mundo si pierde su vida? (^O que puede dar a cambio 
de su vida? " El Hijo del hombre esta a punto de venir con 
la gloria de su Padre y con sus angeles. Entonces tratara a 
cada uno segun su conducta. ^* Os aseguro que algunos de los 
aqui presentes no moriran sin ver al Hijo del hombre venir 
como rey. 



^ El texto de Mateo que hemos leido hoy se encuen- 
tra situado en el marco de la lectura evangelica de ayer. 
Esta conectado con la profecia o anuncio de la suerte fi- 
nal de Jesus: ir a Jerusalen, sufrir, morir, resucitar. Una 
suerte que Pedro rechaza, a pesar de la perspectiva final 
de victoria -la resurreccion-, que, a buen seguro, el dis- 
cipulo no capta en su autentico sentido. 

Jesus vuelve a afirmar, por consiguiente, que la con- 
fesion de fe debe estar guiada tambien por una fidelidad 
en la vida. Las palabras pronunciadas por el Maestro 
tienen, pues, seriedad evangelica: son unas palabras ba- 
sadas en las exigencias asceticas mas radicales y que 
solo es posible cumplir si son captadas en la triple di- 
mension del discipulado: vivir como el Maestro, a causa 
de el, en comunion con el. Solo entonces es cuando la 
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fuerza de las palabras adquiere su logica de gracia: se- 
guir a Jesus, negamos a nosotros mismos, tomar la cruz, 
perder nuestra propia vida. 

Estas dificiles exigencias no pueden ser comprendidas 
en todo lo que encierran, incluso en su misma formula- 
cion, antes de la resurreccion de Jesus. ^Como hablar, 
por ejemplo, de cargar con la cruz, con el anadido de 
«cada dta» (en el texto paralelo de Lucas), sin haber visto 
a Jesus cargando con la cruz? ^O como hacer compren- 
der la logica del perder la vida para ganarla sin la clave 
de boveda que constituye la victoria de Jesus sobre la 
muerte? Con todo, aunque no puedan ser comprendidas 
hasta el final estas exigencias, Jesus pide fidelidad a los 
iiscipulos; que esten atentos a recorrer con el el mismo 
;amino; que esten dispuestos a seguirle, tambien des- 
pues de la resurreccion, por este sendero. 



MEDITATIO 



La historia de Israel, mas que escrita en libros, esta 
grabada en el corazon. La memoria agradecida de lo que 
Dios ha realizado se renueva con la oracion que acoge la 
Palabra y con los salmos, que ayudan a rumiar en el co- 
razon y a expresar con los labios las alabanzas del Seiior 
En todo acontecimiento se puede cantar: «Porque es eter- 
na su misericordia». En cada etapa progresiva se puede 
decir, como en la oracion de la noche de Pascua: «iDa- 
yenu!», esto nos habria bastado. 

A nosotros, hombres y mujeres de la posmodernidad, 
a causa de la fragil y no convencida memoria del pasa- 
do, a causa del caracter efimero de lo cotidiano, que pa- 
rece desplomarse constantemente en la nada, la leccion 
que nos da el pueblo de la memoria nos resulta precio- 
sa: re-cor-dar, volver a dar al corazon, como necesaria 
oxigenacion teologica, el recuerdo de los hechos de Dios 
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en nuestra historia personal y comunitaria, es una acti- 
tud preciosa del espiritu. Y es tambien una preciosa in- 
dicacion pedagogica en la transmision de la fe en el 
seno de la familia. Recuerdo de las obras de Dios ya rea- 
lizadas, recuerdo de las promesas de Dios que nos 
orientan hacia un futuro de gloria. 

Tambien Jesiis nos anuncia palabras cargadas de sen- 
tido, incluso a traves de la contradiccion humana que 
encierra su significado. Dice la verdad; no engana ni li- 
sonjea. La invitacion a cargar con la cruz y a perder la 
vida no es la leccion estoica de un maestro de la sospe- 
cha de los que afirman que todo es vanidad. Es palabra 
anticipada que debe permanecer en el corazon cuando 
las circunstancian aclaren lo que significa tomar la cruz 
de cada dia y perder la vida. Las palabras se vuelven he- 
chos, el conocimiento se convierte en sabiduria con la 
experiencia. 

Para los cristianos, las palabras de Jesus son una clave 
de comprension que hemos de mantener siempre en el 
corazon. Ahora bien, tambien se hace necesario llevarlas 
en la memoria, a fin de obtener una renovada esperan- 
za que se apoya en el anuncio de su definitiva venida 
gloriosa. 



ORATIO 



Recordamos, Seiior, con alegria tus maravillas. Cada 
uno de nosotros podria contar a los otros su propia his- 
toria de salvacion, una historia compuesta de personas, 
palabras, encuentros, gracias, que van marcando un 
sendero de vida. Nuestro corazon, Senor, quisiera tener 
la profundidad espiritual del corazon de Maria, modelo 
de una Iglesia que medita y conserva en su corazon 
acontecimientos y palabras, los discierne en su vida dia- 
ria y escruta su sentido profundo. 
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Mi oracion es hoy alabanza que te bendice por lo que 
has hecho en mi vida desde su comienzo, porque todo 
esta envueko de amor paterno y materno hacia mi. Haz, 
oh Senor, que en mi memoria pesen mas que cualquier 
otra cosa las palabras alentadoras, la confianza que 
nace del recuerdo agradecido, a fin de que me muestre 
fiel en las pruebas y en las exigencias que tu, con ese 
sentido de la realidad propio del Maestro que no de- 
frauda, me propones. 

Cargar con la cruz es levantarla como trofeo glorioso. 
Perder la vida es abrir nuestro sepulcro a la alegria y a 
la gloria de la resurreccion. 

CONTEMPLATIO 



Desear sufrir no equivale simplemente al piadoso re- 
cuerdo de los sufrimientos del Senor. El sufrimiento 
aceptado voluntariamente como expiacion es lo que nos 
une de verdad al Seilor, y realmente lo hace hasta el fon- 
do. Pero este nace solo de una union con Cristo que ya 
este en acto [...]. 

El amor a la cruz no esta en absolute en contradic- 
cion con la alegria de nuestro ser hijos de Dios. Brindar 
nuestra contribucion a llevar la cruz de Cristo es fuente 
de una alegria vigorosa y pura, y aquellos a quienes se 
les ha concedido y lo hacen -los constructores del Reino 
de Dios- son hijos de Dios en el sentido mas verdadero 
y mas pleno. De ahi que sentir predileccion por el ca- 
mino de la cruz no signifique en absoluto negar que el 
viernes santo haya pasado ni que la obra de la reden- 
cion ya este realizada. Solo pueden llevar la cruz los re- 
dimidos, los hijos de la gracia. El sufrimiento humano 
toma su poder reparador solo de la union con nuestra 
Cabeza divina. Sufrir y en medio del sufrimiento, ser feli- 
ces (E. Stein, «L'amore della croce», en Edith Stein. Stare 
davanti a Dios per tutti, Roma 1991, pp. 280ss). 
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ACTIO 

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra: 
«Quiero llevar contigo, oh Senor, mi cruz». 



PARA LA LECTURA ESPIRITUAL 

La cruz ha sido siempre un signo de contradiccion y un prin- 
cipio de seleccion entre los hombres. Con excesiva frecuencia se 
presenta la cruz a nuestra adoracion como un simbolo de triste- 
za, de restriccion, de remocion, mas que como una meta subli- 
me que solo alcanzaremos superandonos a nosotros mismos. 
Ahora bien, este modo de hablar acaba dando la impresion de 
que el Reino de Dios solo se puede realizar con el luto, y to- 
mando siempre por principio la direction opuesta, a contraco- 
rriente de las energias v de las aspiraciones humanas. Siendo 
fieles a la Palabra, nacla es menos cristiano, en el fondo, que 
esta perspectiva. 

Considerada del modo mas general, la doctrina de la cruz es 
aquella a la que se adhiere todo hombre convencido de que, en 
presencia de la agitacion humona, se le abre un camino hacia 
alguna salida y de que este camino sube. La vida tiene un ter- 
mino; por consiguiente, impone una direccion a la marcha [...]. 
Hacia las cimas, envueltas por nuestras miradas en la niebia, a 
donde nos invito a subir ef Crucificado, nos elevamos a troves 
de un sendero que es el mismo camino del progreso universal. 
La via real de la cruz es precisamente el camino del esfuerzo 
humano. El que entiende plenamente el sentido de la cruz ya no 
corre el riesgo de consideror triste y feo la vida. Solo se ho vuelto 
mas atento a su incomprensible gravedod (P. Teilhard de Chardin, 
L'ambiente divino, Milan 1968, pp. llOss [edition espofiola: El 
medio divino, Taurus Ediciones, Madrid 1 967]). 
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LECTIO 



Primera lectura: Deuteronomio 6,4-13 

En aquellos dias, hablo Moises al pueblo diciendo: " Es- 
cucha, Israel, el Senor es nuestro Dios, el Senor es uno. 
' Amaras al Senor, tu Dios, con todo tu corazon, con toda tu 
alma y con todas tus fuerzas. * Guarda en tu corazon estas 
palabras que hoy te digo. ' Inciilcaselas a tus hijos y habla- 
les de alias estando en casa o yendo de viaje, acostado o le- 
vantado; " atalas a tu mano como signo, ponlas en tu frente 
como senal, ' escribelas en las jambas de tu casa y en tus 
puertas. 

'° Cuando el Senor, tu Dios, te haya introducido en la tie- 
rra que ha de darte segun juro a tus antepasados Abrahan, 
Isaac y Jacob, una tierra con grandes y hermosas ciudades 
que tu no edificaste, " con casas repletas de toda clase de 
bienes que tii no llenaste, con cisternas excavadas que tu no 
excavaste, con viiias y olivos que tu no plantaste, entonces 
comeras y te saciaras. " Cuidate de no olvidar al Senor que 
te saco de Egipto, de aquel lugar de esclavitud. " Respetaras 
al Senor, tu Dios; a el le serviras y en su nombre juraras. 

^ «Sh''ma' Yisra'el: 'Adonay 'Hohenu, 'Adonay 'ehadh...» 
Este es uno de los textos mas sagrados y mas conocidos 
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del Antiguo Testamento, la confesion de fe que Moises 
ensefia de los mismos labios de Dios al pueblo elegido. 
Son unas frases que todo judio piadoso debe decir tres 
veces al dia, vuelto hacia Jerusalen. Unas palabras sa- 
gradas que acompanan la vida cotidiana del pueblo de 
la alianza y que fueron repetidas por millones de judios 
en su triste peregrinacion hacia la muerte en los homos 
crematorios... 

Primera afirmacion: invitacion a la confesion de fe 
en Dios, «nuestro Dios», «uno». De ahi se sigue, como 
consecuencia teologica mas que logica -porque se tra- 
ta de algo vital, divino-, que debemos poner a Dios en 
el primer lugar, amandole «con todo tu corazon, con 
toda tu alma y con todas tus fuerzas». 

La importancia de Dios en la vida del israelita pia- 
doso, la fuerza educativa y etica de sus preceptos, se 
ponen aiin mas de relieve en los versiculos siguientes. 
Estos dibujan algo asi como el habitat de su vida: defi- 
nen la atmosfera vital en la que esta inmerso, el tenia 
sagrado del que tiene que hablar siempre, la concien- 
cia que debe mantener dia y noche, en casa y en el tra- 
bajo. 

Es un precepto que se convierte en proyecto edu- 
cativo para los hijos. Y para que no se le olvide, el is- 
raelita piadoso materializa, por asi decirlo, la exhor- 
tacion de Moises escribiendo los sagrados preceptos 
en las jambas de la puerta de casa. De esta severa amo- 
nestacion precede asimismo el uso de llevar escritos 
en una cajita, sobre la frente y sobre los brazos, junto 
al corazon, los preceptos del Senor. 

Y, como fondo, una promesa, no realizada todavia 
pero que se convierte en motor de esperanza para 
transformarse, a continuacion, en memoria perenne: 
los dones de la tierra prometida. Y en un signo de fi- 
delidad: el temor de Dios, su servicio, la proclamacion 
de la alianza en su nombre. 
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Evangelic: Mateo 17,14-20 

En aquel tiempo, '" cuando llegaban a donde estaba la 
gente, se acerco un hombre, que se arrodillo ante Jesus, '^ di- 
ciendo: 

-iSenor, ten compasion de mi hijo, que tiene ataques y esta 
muy mal! Muchas veces se cae al fuego y otras al agua; "* se lo 
he traido a tus discipulos, pero no han podido curarlo. 

" Jesus respondio: 

-iGeneracion incredula y perversa! ^Hasta cuando estare 
con vosotros? ^Hasta cuando tendre que soportaros? Traed- 
melo aqui. 

" Jesiis le increpo, y el demonio salio del muchacho, que 
quedo curado en el acto. '" Despues, los discipulos se acerca- 
ron en privado a Jesus y le preguntaron: 

-^Por que nosotros no pudimos expulsarlo? 

'" El les dijo: 

-Por vuestra falta de fe; os aseguro que si tuvierais una fe 
del tamano de un grano de mostaza, diriais a este monte: 
«Trasladate alla», y se trasladaria; nada os seria imposible. 



^ Estamos ante un tipico fragmento evangelico que 
presenta una vez mas a Jesus en su actividad milagrosa 
curadora, aspecto que produjo un fuerte impacto en las 
primeras comunidades cristianas. Estas, inmersas en el 
ambiente judio y pagano, exaltaron la figura de Cristo 
como medico. Aqui se trata de un caso especial. La en- 
fermedad reviste formas patologicas de caracter psiqui- 
co, achacables, por consiguiente, a fuerzas malignas y 
superiores que no es dificil atribuir en este contexto re- 
ligioso a la accion de Satanas, el enemigo de Dios y, por 
tanto, enemigo del hombre. 

Para nuestra mentalidad cientifica, los sintomas des- 
critos por el padre de este desgraciado muchacho pre- 
sentan las caracteristicas de una crisis de epilepsia. 
Jesiis aparece una vez mas, como sucede con frecuencia 
en estas primicias de su evangelizacion, en contraste 
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implacable con el diablo, origan del mal y de todos los 
males. 

La indicacion de que los discipulos no han consegui- 
do curar al muchacho sirve para dejar bien claro que 
Jesus cuenta con una evidente superioridad sobre ellos. 
Para estar a la altura de Jesus, para realizar sus mismos 
milagros, es preciso contar con una fe autentica, fuerte, 
que permite a los discipulos identificarse con el, con su 
persona, su mision y su fuerza. Sin embargo, su fe es to- 
davia debil e insuficiente. Jesus, con unas palabras que 
tienen el sabor de la retorica y el lenguaje tipicamente 
orientales, les invita a mostrarse atrevidos a la hora de 
pedir, a creer en su poder, hasta el absurdo. Les pide 
una fe capaz de trasladar montanas; y, en primer lugar, 
las de sus propios corazones. 

MEDITATIO 



La confesion del Dios vivo y unico no es solo una afir- 
macion abstracta de la presencia de Dios y de su exclu- 
siva calidad divina, frente a los muchos pequenos idolos 
que pululan en nuestra sociedad, del mismo modo que 
pululaban en aquel tiempo en los pueblos junto a los 
que vivia Israel; la profesion de fe exige asimismo un 
compromiso de vida y, por consiguiente, incluye el reco- 
nocimiento de la exclusividad de Dios en la vida de todo 
creyente. Al Dios uno y unico pertenecen el corazon, el 
alma, las fuerzas. Esta relacion totalizadora y personal 
proporciona a la vida una relacion viva, de alianza, una 
presencia que lo contagia todo. La vida de fe no es un 
ciimulo de actos de religiosidad, sino una relacion viva 
y personal, una adhesion constante a un designio divino. 

Desde este punto de vista, la densidad de la fe del pue- 
blo de Israel tambien es motivo de estupor para nosotros 
los cristianos. Y nos resulta ejemplar el comportamiento 
de tantos «hermanos mayores» nuestros que viven este 
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monoteismo intenso y profundo de relacion con Dios. 
Eso significa que Dios esta en el primer puesto, y la op- 
cion por Dios como tarea prioritaria de los cristianos, 
incluso en medio de nuestra sociedad. Junto con esta 
pasion por Dios, que es celo por el, se lanza a todos una 
invitacion para que no dejen de lado a Dios en la vida. 

El Dios de Abrahan, de Isaac y de Jacob, de Moises y 
de los profetas -titulo que indica su presencia y su fi- 
delidad en sus vidas- es, para nosotros, el Padre de 
nuestro Senor Jesucristo. En efecto, en el Hijo y en su 
resurreccion se revelan toda la fuerza, la ternura y la pa- 
temidad de nuestro Dios y de cuanto Jesus nos ha dicho 
y revelado de el. El confirmo estas palabras del Antiguo 
Testamento y las vivio hasta el final. Jesus confiesa en la 
cruz al Padre y nos lo revela hasta el fondo. Esta es la fe 
que mueve montanas, la adhesion total que comienza 
moviendo con fuerza las montanas del corazon que se 
interponen entre nuestro egoismo y la realidad del Dios 
vivo. 

ORATIO 



Dios de nuestros padres en la fe, Dios de la creacion, 
de la pascua, de la alianza, queremos tener la fe sencilla 
de tu pueblo, Israel, el pueblo de la antigua alianza. Qui- 
sieramos ser cada uno de nosotros un «Sh''ma' Yisra'eh 
vivo, a fin de proclamar a todos, con la pasion de los 
profetas y de los santos, que tii eres el linico, que eres 
santo. 

Cuando vemos que generaciones enteras de personas 
en nuestro siglo no han tenido una adecuada trans- 
mision de la fe en ti, reconocemos la fuerza pedagogica 
de tu Palabra para el pueblo de la alianza. Tambien hoy, 
ante esa indiferencia generalizada que se respira a nues- 
tro alrededor, sentimos el mismo celo de los apostoles a 
la hora de darte a conocer, de dar a conocer tu designio 
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de amor, tu pasion por una humanidad necesitada del 
mas profundo sentido religioso de la vida. Una humani- 
dad enferma en el cuerpo y en el espiritu, a la que tu le 
sales al encuentro como medico divine. 

Concedenos la fuerza de tu Espiritu, el unico que pue- 
de hacer que te amemos con todo el corazon, con toda el 
alma, con todas las fuerzas. Tu, el Dios santo y unico. 
Tu, el Padre de nuestro Senor Jesucristo. 



CONTEMPLATIO 



Y para haber ahora de tratar de la noche y desnudez 
activa desta potencia, para enterarla y formarla en esta 
virtud de la caridad de Dios, no halle autoridad mas 
conveniente que la que se escribe en el Deuteronomio, 
capitulo 6 (v. 5), donde dice Moises: amards a tu Senor 
Dios con todo corazon, con toda tu dnima y con toda tu 
fortaleza, en la cual se contiene todo lo que el hombre 
espiritual debe hacer y lo que yo aqui le tengo de ense- 
nar para que de veras Uegue a Dios por union de volun- 
tad por medio de la caridad; porque en ella se manda al 
hombre que todas las potencias y apetitos y operaciones 
y afecciones de su alma emplee en Dios, de manera que 
toda la habilidad y fuerza del alma no sirva mas que 
para esto, conforme a lo que dice David, diciendo: For- 
titudinem meam ad te custodiam (Sal 58,10). 

La fortaleza del alma consiste en sus potencias, pa- 
siones y apetitos, todo lo cual es gobernado por la vo- 
luntad. Pues cuando estas potencias, pasiones y apetitos 
enderezan en Dios la voluntad y la desvian de todo lo 
que no es Dios, entonces guarda la fortaleza del alma 
para Dios, y asi viene a amar a Dios de toda su fortale- 
za. Y para que esto el alma pueda hacer, tratemos aqui 
de purgar la voluntad de todas sus afecciones desorde- 
nadas, de donde nacen los apetitos, afectos y operacio- 
nes desordenados, de donde le nace tambien no guardar 



Sdbado 



55 



toda su fuerza a Dios. Estas afecciones o pasiones son 
cuatro, a saber: gozo, esperanza, dolor y temor. Las cua- 
les pasiones, poniendolas en obra de razon en orden a 
Dios, de manera que el alma no se goce sino de lo que 
es puramente honra y gloria de Dios, ni tenga esperan- 
za de otra cosa, ni se duela sino de lo que a esto tocare, 
ni tema sino solo a Dios, esta claro que enderezan y 
guardan la fortaleza del alma y su habilidad para Dios, 
porque cuanto mas se gozare el alma en otra cosa que 
en Dios, tanto menos fuertemente se empleara su gozo 
en Dios, y cuanto mas esperare otra cosa, tanto menos 
espera[ra] en Dios; y asi de las demas (Juan de la Cruz, 
«Subida del Monte Carmelo», 1, 3, capitulo 16, Iss, en 
Ohras completas, Biblioteca de Autores Cristianos, Ma- 
drid 'n994, p. 426). 

ACTIO 

Repite con frecuencia y vive hoy la Palabra: 
«Yo te anio, Senor, fuerza mia» (Sal 17,2b). 

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL 



Los fragmentos del Shma' constituyen el nucleo esencial y el 
elemento mas antiguo de la oracion cotidiana de la manana y 
de la noche del pueblo de Israel. La ley oral comienza con la 
obligaci6n de recitar coda dia el Shma'. Para pronunciar esta 
oracion se requiere el mayor fervor [...]. El Shma' ocvpa el pri- 
mer lugar porque proclama la unidad de Dios, nuestro amor por 
el, asi como nuestro deber de reconocerle a troves del estudio 
[...]. Si el amor y la justicia, la alegria y la angustia, el fasto y la 
miserio, la vida y la muerte provienen de la misma fuente, si 
todo lo que somos, poseemos y queremos, nuestro cuerpo, nues- 
tro espiritu y nuestro poder, deriva del mismo amor, que da y 
recibe, del amor del Ser Uno y unico, de el solo, entonces le per- 
tenecemos de verdad. Le pertenecemos con todo nuestro ser, con 
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todo nuestro corazon, con toda nuestra alma y con todas nues- 
tras fuerzas [...]. Esta es la razon de que la continuacion sea: 
«Amaras». Nuestra religion no es una vision conceptualista del 
mundo o una filosofia abstracta, sino que nos ensetia el impe- 
rativo del deber y nos proporciona la consigna de la conducta 
moral: nos ordena omar a Dios y servirle con toda la mas va- 
riada riqueza de nuestra vida y de nuestro sen El hombre se en- 
trega directamente al Dios Uno y unico, se entrega sin divisiones 
V sin reservas, y precisomente esta entrega de si mismo es lo que 
nace del hombre una personalidad armoniosa y sin contradic- 
ciones interiores (E. Munk, // mondo delle preghiere, Roma 
1992, pp. 10M03). 



